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Neuerscheinung
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Dieser Band berichtet die Ergebnisse einer Recherche zu rechtlichen 
Bedingungen für den Mädchenfußball in Deutschland. Konkret wird unter-
sucht, ob und in welcher Form Juniorinnen berechtigt sind, jahrgangsälter 
am Spielbetrieb der Junioren teilzunehmen.

Anlass für diese Übersicht ist zum einen der Umstand eines nachweis-
lichen, körperlich-motorischen Vorsprungs von Jungen gegenüber 
Mädchen ab der Grundschulzeit. Zum anderen bietet der DFB durch seine 
Jugendordnung den Landesverbänden die Möglichkeit, Juniorinnen alters-
versetzt im Spielbetrieb der Junioren einzusetzen.  Insgesamt zeigen die un-
tersuchten Jugend- und Spielordnungen der Landesverbände eine deutliche 
Hinwendung zu den Grundsätzen des Deutschen Fußball-Bundes.
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Anhang

SCORE-Beobachtungsbogen

SCORE-Auswertungsbogen



w
w

w
.nfz-juniorinnen.d

e 
 

 
 

 
 

 
 

 
          ©

 N
FZ Juniorinnen 2018 

 

 

SC
O

R
E – B

eo
b

achtung
sb

o
g

en 
(Soccer C

o
m

p
entencies in R

ealistic Environm
ents) 

 
    Name des Beobachtenden 

_________________________________________ 
Datum 

____.____.20_____ 
Halbzeit 

____________ 
  Kamera 

_________________________________________ 
Farbe/Nummer 

________________ 
Ort 

________________ 
   

Ü
b

ersicht ohne B
all 

Ü
b

ersicht m
it B

all 
Passg

enauig
keit 

B
allan- &

 -m
itnahm

e 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

O
ffensiv 1-g

eg
en-1 

D
efensiv 1-g

eg
en-1 

K
reativität 

Sum
m

e 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
B

ew
ertung im

 Prozess 
 

End
gültig

e B
ew

ertung 

  



w
w

w
.n

fz
-ju

ni
or

in
ne

n.
d

e 
 

 
 

 
 

 
 

 
   

   
 ©

 N
FZ

 J
un

io
rin

ne
n 

20
18
	

		

 

SC
O

R
E 

– 
A

us
w

er
tu

ng
sb

o
g

en
 

(S
oc

ce
r C

o
m

p
en

te
nc

ie
s 

in
 R

ea
lis

tic
 E

nv
iro

nm
en

ts
) 

 
 

Na
me

 de
s B

eo
ba

ch
ten

de
n 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
Da

tum
 

   _
__

_._
__

_.2
0_

__
__

 
Ha

lbz
eit

 
__

__
__

__
__

__
__

__
 

	

Ka
me

ra
 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
Fa

rb
e/N

um
me

r 
__

__
__

__
__

__
__

__
 

Or
t 

__
__

__
__

__
__

__
__

 
 

Sk
al

ie
ru

ng
: 1

-K
ei

ne
 A

kt
io

n 
be

ob
ac

ht
ba

r  
 –

   
2-

Se
hr

 s
ch

w
ac

h 
  –

   
3-

Eh
er

 S
ch

w
ac

h 
  –

   
4-

Eh
er

 s
ta

rk
   

– 
  5

-S
eh

r 
st

ar
k 

  –
   

6-
Ex

ze
lle

nt
 

 
Di

me
ns

ion
 

Ke
ine

 A
kti

on
 

Se
hr

 sc
hw

ac
h 

Eh
er

 sc
hw

ac
h 

Eh
er

 st
ar

k 
Se

hr
 st

ar
k 

Ex
ze

lle
nt 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
	

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
	
	
	

 
 

 

Sp
iel

üb
er

sic
ht 

 
oh

ne
 B

all
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

	
 

Ge
sa

mt
sc

or
e 

Sp
iel

-
ve

rst
än

dn
is	

Sp
iel

üb
er

sic
ht 

 
mi

t B
all

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
	

 

Kr
ea

tiv
itä

t 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

	
 

				
			/

 3 
=	

Ba
lla

n-
 un

d m
itn

ah
me

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

	
 

1-
ge

ge
n-

1 
off

en
siv

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
	

 
Ge

sa
mt

sc
or

e 
Sp

iel
-

ve
rst

än
dn

is	
1-

ge
ge

n-
1 

de
fen

siv
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

	
 

	

Pa
ss

ge
na

uig
ke

it 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

	
 

Ge
sa

mt
sc

or
e

3 =
	

__
__
	 / 7

 =
 __

_	
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
	
	
	

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

	
 

De
r G

es
am

tsc
or

e e
rre

ch
ne

t s
ich

 au
s d

en
 E

inz
elw

er
ten

 je
de

r D
im

en
sio

n 
– d

ivi
die

rt 
du

rch
 di

e A
nz

ah
l d

er
 D

im
en

sio
ne

n. 



Die AutorInnen

Univ.-Prof. Dr. Heinz Reinders Diplom-Pädagoge, ist Inhaber des Lehrstuhls 
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Direktor des Nachwuchsförderzentrums für Juniorinnen. Zudem ist er Mitglied der 
Deutschen Akademie für Fußballkultur und langjähriger Trainer im Juniorinnenfußball. 
Seine Forschungsschwerpunkte sind die Evaluation pädagogischer Maßnahmen sowie 
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tet sie die Durchführung der Leistungsdiagnostiken und die Durchfürung der 
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Das Nachwuchsförderzentrum für Juniorinnen ist 
ein Forschungsprojekt des Lehrstuhls Empirische 
Bildungsforschung mit dem Sportzentrum der Universität 
Würzburg. Es erforscht die Bedingungen zur optimalen 
Förderung talentierter Mädchen im Leistungsfußball.

Hierzu werden die jungen Talente nach neuesten sport- und trai-
ningswissenschaftlichen Methoden sowie pädagogischen Konzepten ganzheitlich ge-
fördert und die Entwicklung wissenschaftlich begleitet. Das Nachwuchsförderzentrum 
ist damit in seiner dualen Struktur aus Praxisförderung und wissenschaftlichem 
Forschungsprojekt einzigartig in Deutschland.

www.nfz-juniorinnen.de 
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